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Marches naturlige  
charme er svær at modstå 

Vild natur, solglinsende hav og de lokales smittende begejstring 
for deres nærmest hemmelige hjørne af Italien gør det svært ikke 

at få bare en lille smule lyst til selv at slå sig ned her.

ITALIEN

Fra restauranten La Gine-
stra in Fiore åbner der sig en 
levende udsigt over Sirolo, 
Numana og Conero-kysten.
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Da jeg dypper fødderne i vandet ved Il 
Passetto i Ancona, forstår jeg, hvorfor 
de kvinder, jeg har mødt her, har valgt 
at dette er stedet, de vil skabe et nyt liv. 

Dette sted kan forandre dig.
Tre timers kørsel fra Rom og to timers togrejse 

fra Bologna langs Adriaterhavets kyst ligger Mar-
che – en italiensk region, der stadig bliver overset 
af mange rejsende.

Det glitrende Adriaterhav er ikke bare en flot 
kulisse – det er en levevis. Her møder havet grønne 
bakker, middelalderbyer, vinmarker og små lokal-
samfund, hvor traditioner og hverdagsliv stadig 
hænger sammen. 

Marche bliver ofte sammenlignet med Toscana. 
Naturen, maden, menneskene og tempoet er også 
let at forelske sig i. Det er en region, hvor nogle blot 
kommer forbi på en kort ferie, mens andre ender 
med at blive for livet. 

Selv ankommer jeg med toget fra Bologna. Land-
skabet skifter langsomt uden for ruderne. Byerne 
bliver mindre. Bakkerne rejser sig. Og da jeg an-
kommer til havnebyen Ancona, lokker det azurblå 
Adriaterhav med sin solglitrende overflade.

Passion blev til en ny start
Højt hævet over byen ligger San Ciriaco-katedralen 
på Colle Guasco med udsigt over havnen og havet. 
Heroppe er sammenhængen mellem byen, kysten 
og de grønne bakker bagved tydelig.

Byens forhold til havet mærker man overalt. Ved 
Il Passetto går trapperne ned mod havet. Her bader 
indbyggerne foran klipperne, og på varme dage 
bliver området et samlingspunkt. Adriaterhavet 
er ikke kun en udsigt – det er en del af hverdagen. 
Også for os, der blot er på besøg for en kort stund.AF
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Anna Rita holder en lokal håndværkstradition 
i live med sine håndlavede hæklede tasker, 
som hun sælger på markedet i Sirolo.

Friske muslinger fanget nær-
mest lige uden for døren, og 
med en enkel smag af havet 
ved Conero-kysten.

På vinbaren Fermento i Sirolo, 
er der lokal vin og havfriske 
muslinger på menuen.

Ved Il Passetto går de lokale 
ned til havet fra klipperne.  
Her møder byen Adriaterhavet.

Onsdag er 
der aften-
marked i 
Sirolo, hvor 
lokale byder 
på håndlave-
de varer og 
små smags-
oplevelser. 

REJSE  ITALIEN
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I Marche har kvinderne en stærkere til-
knytning til arbejdslivet end mange andre 
steder i Italien. Ifølge ISTAT ligger kvindernes 
beskæftigelsesgrad i regionen over landsgen-
nemsnittet. Omkring seks ud af ti kvinder er i 
arbejde. På landsplan ligger kvinders beskæf-
tigelse omkring halvtreds procent.

En af dem, der er vendt tilbage til barndom-
mens hjemegn for at forme sit eget arbejdsliv, 
er Eleonora Giuliodori. Med sin familie har 
hun gjort sin passion for haver og mad til deres 
liv på gården La Collina Dorata.

I Storbritannien arbejdede hun først med 
haver og senere med en økologisk køkkenhave 
hos en Michelin-kok. Og efterhånden dukkede 
ønsket op om at tage erfaringerne med hjem 
til Italien.

– Jeg er født her i Offagna. Det blå fra havet 
og det grønne og gyldne fra bakkerne har altid 
haft en særlig plads i mit hjerte. Efter lang tid 
i udlandet føltes det som det rigtige tidspunkt 
at vende hjem.

I dag driver hun et lille Bed and Break-
fast på familiens gård, hvor hun også dyrker 
økologiske blomster, grøntsager og frugt efter 
regenerative og gravefri principper, der gen-
opbygger og skåner jorden og økosystemet.

Fra Piazza 
Vittorio i Sirolo 
får du det 
smukkeste kig 
over Monte 
Conero og 
Adriaterhavet.

Eleonora Giuliodori har et 
lille økologisk landbrug i 
Marche, hvor hun dyrker 
blomster og grøntsager efter 
principperne for regenerativt 
landbrug – en bæredygtig 
tilgang til at dyrke jorden. 

Sirolos centrum er tætpakket med 
smalle gyder og gamle bygninger, 
men det er let at finde rundt.

Sirolo er også kendt som 
de smalle stræders by.

Betagende panorama
Også Juliana De Brito har lagt sit hjerte og liv i 
Marche. Hun er dog født og vokset i Brasilien 
og faldt for området, da hun med sin familie 
ledte efter et sted, hvor de kunne skabe en 
fremtid sammen.

Da de kom til området ved Conero-kysten, 
var hun ikke i tvivl:

– Vi havde ledt efter et sted at slå os ned. Da 
vi kom hertil, var det her, vi ville bo.

For Juliana er det kombinationen af hav, 
bakker, vinmarker og et liv tættere på naturen, 
der gør Marche til noget særligt.

I dag driver hun Wonderful Marche, hvor 
hun hjælper andre med at se og opleve regi-
onen, hun elsker – og finde boliger.

Fra Ancona hopper jeg på bussen videre 
mod Sirolo, blot en halv time væk. En af Co-
nero-kystens smukkeste byer formet af stejle 
klipper, strande og uendelige udsigter over 
Adriaterhavet.

Da jeg kommer til Piazza Vittorio Veneto, 
hvor et panorama åbner sig mod Monte Cone-
ro, forstår jeg, hvorfor så mange bliver betaget 
af byen og området her.

Massimo Paolucci, der er destinationschef 
for Conero-kystens turisme og det bakkede 
opland, henter mig i en lille bil, der passer 
perfekt til de stejle veje og bakker, der former 
landskabet her. 
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Solnedgangen lægger 
et gyldent filter over 
Ancona, der klæder de 
gamle bygninger. 

Ancona er Mar-
che-regionens 

vigtigste havneby. 

San Ciriaco-katedralen 
ligger højt med en flot 
udsigt over Ancona.

REJSE  ITALIEN

I dag dyrker Eleonora Giuliodori efter 
principperne for regenerativt land-
brug – en bæredygtig tilgang, der 
genopbygger jorden og økosystemet.

Jeg taber mit hjerte til udsigtspunkter, kir-
ker og historiske steder. Og på vinbaren Fer-
mento smager jeg på lokal vin og muslinger, 
der er bløde og delikate med en frisk smag af 
havet lige uden for byen.

Marked med lokalt håndværk
Marche er en region med stor kreativitet. Det 
bliver særligt tydeligt for mig, da jeg onsdag 
aften tager på marked i Sirolo. Her møder jeg 
Anna Rita, som sælger hæklede tasker, som 
hun selv har lavet. Ved en anden bod finder 
jeg håndlavede cremer, som dufter af appelsin.

Håndværk, lokale produkter og gamle tra-
ditioner får nyt liv her.

Marche, må jeg sande, er en skjult perle 
med mange søde overraskelser.

Mens jeg ser ud over Sirolos kystlinje er 
tiden for mig kommet til at tage afsked med 
en af Italiens smukkeste egne. Jeg tænker på 
de mennesker, jeg har mødt, som er flyttet 
hertil og har bygget et nyt liv op, formet af 
natur og passion. 

De lokale mener selv, at de bor i den smuk-
keste del af landet. Og som jeg sidder her, er 
jeg tilbøjelig til at give dem ret. •

PRAKTISK
Ancona kan nås med 

bus og tog fra Bologna 
og Rom. Sirolo nås på 
cirka 30 minutter med 

bus fra Ancona. 

Med lejebil er det 
nemt at udforske 
kysten og baglan-

det. Andre tager den 
smukke tur på moun-
tainbike eller scooter.

​Læs mere:

Anconatourism.it 
Rivieradelconero.info 

WonderfulMarche.com


